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Patrycja Rygusiak Menu urodzinowe

Comber jagniecy na karmelizowanej gruszce z coulis z owocowym

-comber jagniecy
-gruszka

-wino biate

-cukier

-sél, pieprz, oliwa
-masto klarowane
-czeresnie bez pestek
-jezyny

Comber jagniecy oczyscic i wykroi¢ kotleciki z kosciq. Gruszke pokrdj w matq kostke. Na
patelnie wsyp cukier, poczekaj az zacznie sie lekko karmelizowad, dodaj owoce i szybko
wymieszaj. Po okoto 3 minutach dodaj wino biate i mieszaj az sos zrobi sie gesty. Przetdz do
sitka i przetrzyj nad miskq na gtadki sos. Z gruszkq postepuj tak samo pomijajqgc ostatni etap —
przecieranie. Comber jagniecy zamarynuj w oliwie, soli i pieprzu i usmaz okoto 2 strony na
kazdej stronie. Na talerzu potdz karmelizowanq gruszke, comber jagniecy i polej sosem
owocowym.
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Tarta z ganache z mlecznej czekolady
Ciasto:

-300 g mqki

-200 g masta

-100 g cukru

Wymieszaj wszystkie sktadniki zagniatajqgc ciasto. Wtdz do loddwki na chwile i wytdz nim
tartaletki. Piecz 20 minut w 200 stopniach.
Ganache:

-200 g czekolady mlecznej
-200 ml $Smietanki kremdwki 36%

Smietanke zagotuj i dodaj mleczng czekolade. Odstaw do zgestnienia. Wylej na przestudzone
tartaletki i ponownie odstaw do wystygniecia. Podawaj ze $wiezymi owocami i kwiatami

jadalnymi.
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